
GPG per gli obiettivi della tua AFT ·  
Self-Audit · Progetto Salute

Come monitorare gli indicatori, 
individuare le criticità e migliorare i risultati.



Accesso al modulo AFT dalla homepage
Il percorso di accesso è interno a GPG, indipendentemente dalla cartella clinica utilizzata.
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La disponibilità del modulo dipende dall’abilitazione dell’utente.

AFT



Monitorare gli obiettivi personali nel Self-Audit
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PROGETTO SALUTE - OVERALL

AFTS-PS01

PROGETTO SALUTE - FASCE D'ETÀ

AFTS-PS01_1 ... _7

Il dettaglio per età aiuta ad 
individuare dove completare le 
valutazioni, anche quando il target 
complessivo è raggiunto.
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Obiettivi e controlli per il Progetto Salute
AFTS-PS01: verificare coorti anagrafiche, contatto registrato e valutazione dei fattori di rischio.

Coorti anagrafiche

7 gruppi di età

PAZIENTI

30 (nati nel 1996), 35 (nati nel 1991), 
40 (nati nel 1986), 45 (nati nel 1981), 
50 (nati nel 1976), 55 (nati nel 1971) e 
60 (nati nel 1966) anni.

Almeno un contatto/visita
registrato nell'anno.

Obiettivo

≥60%*

TARGET DELLO SCHEMA FORNITO

Valutare i fattori di rischio
in almeno il 60%
dei pazienti del denominatore.

Periodo dell'indicatore:
01/01/2026 - 31/12/2026.

Valutazione

4 fattori

DATI DA VERIFICARE

Fumo, attività fisica,
alimentazione e alcool:
almeno una registrazione
con valore per ciascun fattore.

Valutazione completa,
non un solo fattore su quattro.

* Target ripreso dallo schema fornito in precedenza; non esplicitato nelle nuove schermate. Verificare la soglia configurata.



Registrazione dei dati per il calcolo degli indicatori
La registrazione in cartella rende disponibili i dati per la valutazione del Progetto Salute.
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01
Contatto o visita registrati

Registrare almeno un contatto/accesso o una visita (es. ambulatoriale) nell'anno solare.
La semplice apertura della scheda del paziente non è sufficiente.

02
Esclusioni correttamente codificate

Verificare la registrazione delle neoplasie attive, previste come esclusione dal denominatore nella Nota metodologica.

03
Valutazione dei fattori di rischio

Registrare con valore tutti e quattro i fattori: fumo, attività fisica/sedentarietà, alimentazione e consumo di alcool, nei campi
riconosciuti dall'indicatore.
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Le indicazioni sono neutrali rispetto al gestionale: i nomi dei campi possono variare tra le cartelle cliniche.
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Dettaglio indicatore: definizione e criteri
La Nota metodologica e i Concetti utilizzati sono il riferimento per interpretare il risultato.

Controlla il codice

AFTS-PS01 per il risultato
complessivo; suffissi _1 ... _7
per le singole età.

Leggi la definizione

Distingui chi entra
nel denominatore da chi
soddisfa il numeratore.

Verifica la temporalità

Periodo dell'indicatore:
01/01/2026 - 31/12/2026.
Controlla anche la data di analisi.

Per aprire il Dettaglio indicatore, seleziona la descrizione dell'indicatore nel Self-Audit.
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Denominatore: sette età puntuali e almeno un contatto
Non è l'intera popolazione tra 30 e 60 anni: sono considerate solo le età puntuali previste.

COORTI ANAGRAFICHE

30 35 40 45 50 55 60

REQUISITO DI PRESA IN CARICO

Almeno una visita o un contatto
registrato nell'anno solare.

Anno dell'esempio: 2026.

ESCLUSIONE PREVISTA

Pazienti con neoplasia attiva.

Nel concetto Neoplasie: problema aperto,
primo evento; casi sospetti non inclusi
nel criterio di neoplasia.

«Casi sospetti: esclusi» riguarda il concetto Neoplasie; non aggiunge un'esclusione autonoma di tutti i casi sospetti.
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Numeratore: valutare tutti e quattro i fattori
Tra i pazienti del denominatore, la definizione richiede almeno una registrazione con valore per ciascun fattore.

01 Abitudini al fumo

Valutazione del consumo di tabacco
e registrazione dello stato (es. fumatore,
non fumatore o ex-fumatore).

02 Attività fisica / sedentarietà

Valutazione dell'attività fisica
e del livello di sedentarietà,
con un valore registrato.

03 Alimentazione

Valutazione dello stile alimentare
e dell'alimentazione non corretta,
secondo la definizione dell'indicatore.

04 Consumo di alcool

Valutazione del consumo
di bevande alcoliche, incluso
il consumo rischioso o dannoso.

La presenza di una valutazione non equivale alla presenza del rischio: il requisito è documentare i fattori previsti.
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Periodo di osservazione e data di analisi
La temporalità annuale dell'indicatore non coincide con la data della fotografia dei risultati.

ANNO DI OSSERVAZIONE

2026

01/01/2026 31/12/2026

DATA ANALISI NELL'ESEMPIO

19/10/2026

Il contatto deve risultare nell'anno.
Per le osservazioni, il dettaglio mostra
l'ultima registrazione con risultato.

Le schermate non mostrano un vincolo di contemporaneità delle quattro valutazioni: non aggiungere requisiti non indicati.
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Come leggere numeratore, denominatore e criticità
Esempio fornito: AFTS-PS01 · analisi del 19/10/2026.

DENOMINATORE

132

Pazienti inclusi
secondo i criteri

NUMERATORE

101

Pazienti con criteri
di valutazione soddisfatti

VALORE

76,52%

101 / 132 × 100

CON CRITICITÀ

31

132 − 101

I valori descrivono le registrazioni riconosciute nell'archivio mostrato, non una stima per tutte le AFT.
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Risultati per età: dove concentrare la verifica
Le sette righe dettagliano l'indicatore complessivo AFTS-PS01.

ETÀ CODICE NUM / DEN VALORE CON CRITICITÀ

30 AFTS-PS01_1 7 / 11 63,64% 4

35 AFTS-PS01_2 15 / 18 83,33% 3

40 AFTS-PS01_3 15 / 20 75,00% 5

45 AFTS-PS01_4 12 / 14 85,71% 2

50 AFTS-PS01_5 20 / 24 83,33% 4

55 AFTS-PS01_6 18 / 26 69,23% 8

60 AFTS-PS01_7 14 / 19 73,68% 5

Totale AFTS-PS01 101 / 132 76,52% 31

PIÙ CRITICITÀ

55 anni

8 pazienti da verificare

QUOTA PIÙ BASSA

30 anni

63,64% · 4 criticità

Il totale è 101 / 132 = 76,52%: non è la media semplice delle sette percentuali. Le priorità restano da valutare dal medico.
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Risultati: criticità e target non sono la stessa cosa
Nella schermata l'obiettivo risulta raggiunto, ma restano pazienti con criteri non soddisfatti.

ESITO MOSTRATO NEL SELF-AUDIT

Obiettivo raggiunto

La spunta verde indica l'esito
rispetto al target configurato.

PAZIENTI CON CRITICITÀ

31
Il criterio di valutazione non risulta
ancora soddisfatto per questi pazienti.

Una criticità dell'indicatore non dimostra da sola un rischio clinico: occorre verificare le registrazioni del singolo paziente.
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Individuare i pazienti e completare le valutazioni
Dalle coorti agli elenchi disponibili: distinguere un dato mancante da una valutazione da effettuare.

ESEMPIO DI COORTE DA VERIFICARE

01
Apri l'elenco della coorte

Individua i pazienti con criticità e verifica i dati della singola cartella.

02
Controlla i quattro fattori

Verifica quali registrazioni con valore sono presenti e quali risultano mancanti.

03
Concorda e documenta l'attività

Completa la registrazione dei dati documentati o programma la valutazione necessaria.

L'elenco individuale del Progetto Salute non è mostrato negli allegati: il percorso segue le funzioni generali delle guide precedenti.
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Comunicazione sui pazienti: E-mail
Dal gruppo selezionato nel Self-Audit a un invito o richiamo per l’esecuzione dei controlli.

1 Apri l’elenco

Dal dettaglio dell’indicatore apri i pazienti 
con criticità.

2 Seleziona i destinatari

Scegli i pazienti con recapito e-mail 
disponibile e verifica la selezione.

3
Invia con lo strumento 
previsto

Conferma l’invio tramite il programma di 
posta configurato, quando disponibile.

ESEMPIO DI MESSAGGIO

Gentile assistito/a, la invitiamo a contattare lo studio per programmare il controllo previsto nel suo percorso di cura.

Requisiti: recapito presente, gestione delle preferenze di contatto e verifica delle impostazioni del programma di posta.
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Nell’esempio: cartella clinica Millewin. Sono utilizzati recapiti dimostrativi.
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Comunicazione sui pazienti: E-mail
N.B. nell’esempio di seguito sono riportate le funzioni attive della cartella clinica Millewin.

Per campagna informativa/invito ai pazienti tramite E-
mail, selezionare i pazienti e cliccare sul tasto celeste 
«Invio e-mail ai pazienti selezionati».

Compariranno tutti i pazienti selezionati, da 
confermare tramite selezione, per includerli 
nell’invio della comunicazione.

L’invio si renderà possibile, da GPG, tramite il 
programma di posta elettronica installato e 
predefinito sul PC del medico. Nell’ esempio, una 
comunicazione realmente 
utilizzata per invito ai pazienti.
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Promemoria e avvisi nella cartella clinica
L’integrazione con il gestionale in uso può rendere disponibili avvisi contestuali.

01 Seleziona i pazienti

Dal dettaglio individua gli assistiti per cui impostare un promemoria.

02 Scrivi un avviso chiaro

Indica l’attività da verificare, senza sostituire il giudizio del medico.

03 Verifica nel gestionale

Se supportato dall’integrazione, il promemoria appare nella scheda clinica.

L’aspetto dei pulsanti, le modalità di apertura della scheda e la disponibilità degli avvisi variano tra gestionali.
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Promemoria e avvisi nella cartella clinica
N.B. nell’esempio di seguito sono riportate le funzioni attive della cartella clinica Millewin.

Nel caso si voglia impostare un avviso in 
modo tale da avere un promemoria che si 
apre all’apertura della Cartella clinica, le 
procedure sono analoghe.
Selezionare i pazienti desiderati o tutti, 
cliccare sul tasto << + Inserisci avviso>>.
All’apertura della scheda paziente in 
cartella, comparirà il  Promemoria 
impostato.



18 GENOMEDICS.IT

Esportare solo le informazioni necessarie all’attività e gestire gli elenchi con le cautele previste dallo studio.
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Esportare elenchi e organizzare il follow-up
Le funzioni GPG di stampa/esportazione aiutano a gestire l’attività dello studio e della AFT.

STAMPA

Elenco operativo per la 
gestione delle convocazioni.

EXCEL

Analisi e ordinamento dei 
pazienti o degli indicatori.

CSV

Interscambio dei dati in 
formato tabellare.

PDF

Condivisione o archiviazione 
di riepiloghi.

Percorso operativo consigliato

Filtro pazienti → verifica clinica → selezione delle colonne → esportazione → programmazione dell’intervento → nuovo monitoraggio.
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Esportare elenchi e organizzare il follow-up

In caso si voglia 
stampare/organizzare un elenco dei 
pazienti con criticità da consegnare 
al personale di Studio per delegare 
la chiamata attiva si può procedere 
tramite gli strumenti segnalati da 
frecce in alto.

La tipologia dei dati può 
essere gestita 
selezionando i dati da 
inserire nell’elenco. 
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Prima della rendicontazione: Quattro verifiche
Dalla registrazione in cartella a una lettura coerente dell'indicatore AFTS-PS01.

01
Popolazione corretta

Sette età puntuali; almeno una visita/contatto nell'anno; esclusione delle neoplasie attive.

02
Valutazione completa

Fumo, attività fisica, alimentazione e alcool: registrazioni con valore riconosciute da GPG.

03
Temporalità e risultati

Periodo 01/01-31/12/2026; data di analisi esplicitata; risultato complessivo e per età coerenti.

04
Target e file esportato

Confermare la soglia configurata e verificare i dati esportati prima del loro utilizzo.

Il target raggiunto non esaurisce l'attività: nell'esempio restano 31 pazienti con criteri da verificare.
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